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Паспорт программы 

Полное название 

программы 

«Большое космическое путешествие» 

Цель программы Организация воспитательного пространства, 

обеспечивающего необходимые условия для оздоровления 

детей, развитие творческих способностей, воспитание 

чувства гордости за свое Отечество посредством вовлечения 

в сюжетно-ролевую игру. 

Адрес проектной 

деятельности (для 

кого, количество 

участников) 

Пришкольный оздоровительный лагерь с дневным 

пребыванием на базе МБОУ СОШ №3. 

Участники: 20 учащихся, возраст 7-15 лет 

Сроки реализации 

программы  

1 смена – с 24.03 по 28.03. 2025 (5 дней) 

Направление 

деятельности, 

направленность 

программ 

Спортивно – оздоровительная деятельность, художественно 

– творческое направление 

Ожидаемый 

результат  

- Улучшение физического и психического здоровья детей и 

подростков, оздоровление детей, приобщение к здоровому 

образу жизни через спортивные и оздоровительные 

мероприятия (понимание и осознание ценности человеческой 

жизни, ответственности за сохранение здоровья и ведение 

здорового образа жизни). Самосохранение и безопасность. 

- Развитие практических умений детей, совершенствование 

личности и раскрытие ее творческого потенциала;  

-  Развитие коммуникативных навыков; укрепление дружбы 

и сотрудничества между детьми разных возрастов; 

- Снижение роста негативных социальных явлений среди 

детей, выработка и усвоение определённых правил и норм 

поведения детей и подростков по отношению к себе, другим 

людям, к своим знаниям, окружающему миру. 



Почтовый адрес 

организации 

622014 Свердловская область, город Нижний Тагил, улица 

Перова, дом 133 

Электронный адрес, 

телефон 

school3ntagil@mail.ru, 8(3435029-53-53 

 

Актуальность программы 

День Авиации и космонавтики является для нашего образовательного 

учреждения очень важной датой, именно поэтому работа лагерной смены будет 

проходить в рамках игры «Большое космическое путешествие». 

В реализации программы «Большое космическое путешествие» ребята 

пройдут серьёзные испытания и покорят космическое пространство, также как 

великие космонавты: Ю. Гагарин, А. Леонтьев, В. Терешкова. 

Содержание программы представляет широкий спектр направлений 

деятельности, а также привлекательно и тем, что мероприятия отвечают интересам 

детей, позволяют проявить творчество, самостоятельность; способствует 

удовлетворению потребности в самоутверждении. Включение детей в любые виды 

деятельности основано на личностно-ориентированном подходе. 

В программе предлагаются пути практического продвижения в плане 

воспитания подрастающего поколения, а также программа определяет цели, 

задачи, основные направления, конкретные мероприятия патриотического 

воспитания подрастающего поколения. 

Данная программа является комплексной, так как объединяет разные 

направления отдыха и деятельности детского коллектива, по времени реализации – 

краткосрочная. Она будет способствовать развитию межличностных отношений, 

лидерских качеств детей и подростков. 

 

Цели и задачи программы 

Цели программы:  

 организация отдыха и оздоровления учащихся в период весенних каникул;  

 планирование досуга школьников весной с целью создания условий для 

разностороннего развития личности воспитанников и раскрытия творческого 

потенциала ребенка;  
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 проведение оздоровительных мероприятий, результатом которых будет 

повышение уровня здоровья детей и формирование стремления к здоровому 

образу жизни.  

Задачи:  

 обеспечить занятость и охрану здоровья детей, прививать навыки здорового 

образа жизни, укреплять здоровье;   

 оказать социальную поддержку детям из малообеспеченных семей;  

 проводить профилактические оздоровительные мероприятия по укреплению 

иммунной и нервной системы;  

 создать благоприятные условия для разностороннего развития личности 

каждого ребенка и весеннего отдыха детей; 

 спланировать и провести комплекс мероприятий, предусматривающих 

физическое, нравственное, психическое оздоровление детей в условиях 

временного коллектива;  

 создание условий для самореализации и самовыражения, атмосферы творчества 

и сотрудничества через вовлечение воспитанников лагеря в творческие виды 

деятельности и развитие творческого мышления;  

 выявить одаренных и талантливых детей, привлечь их к участию в различных 

мероприятиях.  

 

Направления деятельности 

Программа представляет собой комплекс оздоровительных, интеллектуально-

развивающих, духовно-нравственных, военно-патриотических мероприятий и 

включает в себя следующие приоритетные направления воспитательной работы. 

В течение смены планируется работа по направлениям: 

Творческое 

Это основное направление программы.  Оно способствует творческому развитию 

детей и их инициативе. Мероприятия этого направления благоприятствуют 

самореализации, самосовершенствованию и социализации ребенка в жизни. 

Патриотическое 

Это одно из важнейших направлений программы. Мероприятия, проводимые в 

рамках этого направления воспитывают любовь к Родине, гордость за страну – 



первооткрывателя космоса, толерантное отношение к другим народам и их 

культуре, вооружают знаниями о природе, истории и культуре своего края 

Духовно - нравственное: 

Это направление отражает в себе нравственное и эстетическое воспитание детей. 

Различные мероприятия этого направления должны способствовать развитию у 

детей чувства ответственности, надежности, честности, заботливости и уважения 

по отношению к себе, к другим людям и к порученному делу, а также чувства 

прекрасного. 

Экологическое 

Это направление отражает в себе экологическое воспитание детей. Мероприятия, 

проводимые в рамках этого направления, способствуют развитию у детей чувства 

ответственности за окружающую природу, бережного отношения к ней. 

Спортивно-оздоровительное 

В это направление входят мероприятия общелагерного характера, 

пропагандирующий здоровый образ жизни. Разрабатываются и проводятся 

различные встречи, экскурсии, соревнования, конкурсные программы по 

физической культуре, по оказанию первой медицинской помощи, минутки 

здоровья. 

Нормативно-правовое обеспечение 

- Конвенция ООН о правах ребенка;  

- Конституция РФ; - Закон РФ «Об образовании в РФ»  

- Федеральный закон « Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» от 24.07.98 

г. № 124-ФЗ;  

- Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 г. №197- ФЗ;  

- Приказ Минобразования РФ от 13.07.01 г. №2688 «Об учреждении порядка 

проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и 

отдыха».  

- Устройство, содержание и организация режима детских оздоровительных 

лагерей. Санитарно- гигиенические правила и нормы.  

- Правила внутреннего трудового распорядка для работников лагеря с 

дневным пребыванием детей при МБОУ СОШ №3  

- Положение об лагере с дневным пребыванием детей при МБОУ СОШ №3  



 

Необходимая материально – техническая база  

 Актовый зал 

 Спортивный зал;   

 Школьная библиотека;  

 Столовая; • Игровая площадка;  

 Спортивная площадка;  

 Кабинеты;  

  Художественные средства, игры настольные;  

  Хозяйственный инвентарь;   

 Канцелярские принадлежности;  

  Компьютер с выходом в интернет, принтер, мультимедийный проектор. 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

ВЕСЕННЕГО ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

ПРИ МБОУ СОШ № 3 

«БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 

 

 

 

Название мероприятия  Сроки  Ответственные  

1. «Планета Детства» 

Общелагерный сбор – встреча на 

космодроме. 

«Весёлый космодром»- игра вертушка. 

Конкурс рисунков-автопортретов – 

«Здравствуй, это Я!» 

Игры на сплочение «Веселый космодром». 

Инструктажи по ТБ, ППБ 

24.03. 

2025 

Начальник 

ЛДП, 

воспитатель, 

педагог-

организатор 

2. «Планета Спорта» 

 Спортивные состязания «Приглашаем на 

космодром». 

Конкурс «Спортивная пантомима». 

Урок безопасности «Один дома», 

«Безопасная дорога домой» 

Конкурс рисунков по ПДД. 

25.03. 

2025 

Воспитатель, 

педагоги 

дополнительног

о образования 



 

Предполагаемые результаты 

 

В ходе реализации данной рабочей программы осуществится:  

 Общее оздоровление воспитанников, укрепление из здоровья;  

 Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности; 

 Участники смены приобретут умения и навыки индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности; 

 Развитие коммуникативных способностей и толерантности;  

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально – 

значимую деятельность;  

 Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках;  

Расширение кругозора детей;  

 Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально – нравственных 

норм;   

 Личностный рост участников смены  

 Развитие творческих способностей;  

 Формирование устойчивого познавательного интереса. 

 

3. «Планета Интеллектуалов» 

Интеллектуальный турнир  «Путешествие по 

Вселенной» 

Конкурс рисунков «Космические дали». 

«Большая космическая лаборатория» 

Экскурсия в школьный Музей Авиации и 

космонавтики. 

26.03. 

2025 

Воспитатель, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

4. Планета «Очумелые ручки» 

Изготовление и испытание летательных 

аппаратов. 

Конкурс «Открытка для космонавта». 

Клуб весёлых мастеров –изготовление 

поделок «Космос и его загадки» 

 

27.03. 

2025 

Воспитатель, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

5. «Планета Земля» 

Квест «Загадки Маленького принца» 

Сдача космического ГТО 

Торжественная линейка. Закрытие лагеря. 

 

28.03. 

2025 

Воспитатель, 

педагоги 

дополнительног

о образования, 

начальник ЛДП, 

педагог-

организатор 


